Pisomna informacia pre pouzivatela

Prostamed zuvacie tablety
Zuvacie tablety

odtu€neny prasok semena tekvice, Cisteny
extrakt praSkovaného a odtu¢neného semena
tekvice (5-10: 1),
suchy extrakt listu topola (5—-8: 1),
suchy extrakt viiate zlatobyle (5—-8: 1)

Pozorne si precitajte celtl pisomnu
informaciu predtym, ako za€nete uzivat’ tento
liek, pretoze obsahuje pre vas doélezité
informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je to
uvedeneé v tejto informacii alebo ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik.

- Tato pisomnu informaciu si uschovajte. Mozno
bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete dalSie informacie alebo radu,
obratte sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi
ucinok, obratte sa na svojho lekara alebo
lekarnika. To sa tyka aj akychkolvek vedlajsich
ucinkov, ktoré nie su uvedené v tejto pisomnej
informacii. Pozri Cast 4.

- Ak priznaky spojené s nadmerne aktivnym
mocovym mechurom pretrvavaju 2 tyzdne, alebo
ak sa nebudete citit’ lepSie, alebo sa budete citit
horSie, musite sa obratit na lekara.

V tejto pisomnej informacii sa dozviete:

1. Co je Prostamed a na &o sa pouziva

2. Co potrebujete vediet predtym, ako uZijete
Prostamed

3. Ako uzivat Prostamed

4. Mozné vedlajSie ucinky

5. Ako uchovavat Prostamed

6. Obsah balenia a dalSie informacie

1. Co je Prostamed a na ¢o sa pouziva
Tradi¢ny rastlinny liek Prostamed je uréeny na
ufavu od priznakov dolnych moc€ovych ciest
spojenych s nezhubnym zvaésenim prostaty
alebo nadmerne aktivnym mocovym mechurom,
ak boli lekarom vylu€ené zavazné ochorenia.

Prostamed je tradi¢ny rastlinny liek ur¢eny na
indikacie overené vyhradne dlhodobym
pouzivanim.

Ak priznaky spojené s nadmerne aktivnym
mocovym mechurom pretrvavaju 2 tyzdne, alebo
ak sa nebudete citit’ lepSie, alebo sa budete citit
horSie, musite sa obratit na lekara.

2.Co potrebujete vediet predtym, ako
uzijete Prostamed

Neuzivajte Prostamed

- ak ste alergicky na lie€iva, rastliny Celade
Compositae (Asteraceae), salicylaty alebo na

ktorukolvek z dalSich zloziek tohto lieku
(uvedenych v Casti 6).

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako za¢nete pouzivat Prostamed,
obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika.

Deti

Pouzivanie u deti a dospievajucich do 18 rokov
sa neodporuca, kedze priznaky spojené s
dolnymi mo€ovymi cestami vyzaduju odborné
lekarske vySetrenie tejto vekovej populacie.

Ak sa priznaky zhorsia, alebo ak sa poCas
uzivania lieku objavi horucka, kf¢e, krv v mo¢i,
bolestivé mocenie alebo zadrziavanie mocu,
musite sa obratit na lekara.

Iné lieky a Prostamed

Ak teraz uzivate, alebo ste v poslednom Case
uzivali, €i prave budete uzivat dalSie lieky,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.
K dispozicii nie su informéacie o vzdjomnom
posobeni s inymi liekmi.

Prostamed a jedlo a napoje
Nebolo hlasené Ziadne vzajomné pdsobenie s
jedlom a napojmi.

Tehotenstvo a dojcenie
Prostamed je uréeny iba muzom.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Prostamed nema ziadny vplyv na schopnost’
viest vozidla a obsluhovat’ stroje.

Prostamed obsahuje laktézu a sacharézu.

Ak vam vas lekar povedal, Ze neznasate niektoré
cukry, kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto
lieku. Kvoli obsahu cukru méze Prostamed Skodit
zubom.

3.Ako uzivat’ Prostamed

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako vam
povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste
nie€im isty, overte si to u svojho lekara alebo
lekarnika.

Odporuc¢ana davka pre dospelych je 2 az 4
Zuvacie tablety 3-krat denne.

Tablety sa pozuju a v pripade potreby zapiju
malym mnozstvom tekutiny.

Dizka lie¢by:

DiZka lie¢by je pri nezhubne zvéaésenej prostate
dihodoba.

Ak priznaky vasho ochorenia pocas uzivania
tohto lieku v pripade nadmerne aktivneho
mocového mechura pretrvavaju 2 tyzdne,
poradte sa so vSeobecnym lekarom alebo s
odbornym lekarom.



Ak si myslite, Zze ucinok lieku je prili§ slaby
alebo prili$ silny, povedzte to svojmu lekarovi
alebo lekarnikovi.

Ak uzijete viac Prostamedu, ako mate

Ak ste nahodne naraz uzili dvojnasobnu alebo
trojnasobnu davku lieku (t.j. 4 az 12 Zuvacich
tabliet), vedlajsie Ucinky sa nemusia prejavit.

V takomto pripade mdzete Prostamed aj
nadalej uzivat podla pokynov uvedenych v tejto
pisomnej informacii. Pri vyznamnom
predavkovani sa mézu zosilnit' vedlajSie ucinky
(pozri Cast 4. Mozné vedlajSie ucinky). V takom
pripade sa obratte na svojho lekara alebo
lekarnika.

Ak zabudnete uzit’ Prostamed

Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste
nahradili vynechanu davku, ale pokracuijte

v pravidelnom uzivani tak, ako to je uvedené
v tejto pisomnej informacii.

Ak mate akékolvek dalSie otazky tykajluce sa
pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekara
alebo lekarnika.

4. Mozné vedlajsie uc¢inky

Tak ako vSetky lieky, aj tento liek mbéze
spbsobovat’ vedlajsie ucinky, hoci sa neprejavia
u kazdého.

Udaje o vedlajsich uginkoch Prostamedu s
limitované.

V zriedkavych pripadoch sa méze vyvinut
precitlivenost a alergické reakcie. Pri prvych
priznakoch precitlivenosti (napr. kozna vyrazka)
sa musi pouzivanie lieku ukongit'.

Hlasenie vedlajsich u¢inkov

Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi ucinok,
obratte sa na svojho lekara alebo lekarnika. To
sa tyka aj akychkolvek vedlajSich ucinkov, ktoré
nie su uvedené v tejto pisomnej informacii pre
pouzivatela. VedlajSie u€inky mozete hlasit aj
priamo na Statny Ustav pre kontrolu liegiv,
Sekcia klinického skuSania liekov a
farmakovigilancie, Kvetna 11, 825 08 Bratislava
26, tel: + 421 2 507 01 206, fax: + 421 2 507 01
237, internetova stranka:
http://www.sukl.sk/sk/bezpecnost-liekov,

e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk.

Hlasenim vedlajSich ucinkov mozete prispiet k
ziskaniu dalSich informacii o bezpecnosti tohto
lieku.

5. Ako uchovavat’ Prostamed
Tento liek uchovavajte mimo dohfadu a dosahu
deti.

Tento liek nevyzaduje Ziadne zvlastne
podmienky na uchovavanie.

Po prvom otvoreni spotrebujte do 3 mesiacov.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie,
ktory je uvedeny na Skatulke a flasi po EXP.
Datum exspiracie sa vztahuje na posledny den
v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo
domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do
lekarne. Tieto opatrenia pomézu chranit’ Zivotné
prostredie.

6. Obsah balenia a d'alSie informacie

Co Prostamed obsahuje

- LieCiva su:

1 Zuvacia tableta obsahuje:

200 mg odtuéneného prasku semena tekvice
100 mg Cisteného extraktu praskovaného a
odtuéneného semena tekvice (5 -10: 1),
extrakéné cCinidlo: hydrogenubhlicitan
sodny/chlorid sodny/Cistena voda (3,0/ 6,1/
90,9)

6,3 mg suchého extraktu listu topola (5 -8 : 1),
extrakéné cCinidlo: etanol 60 % (v/v)

2,6 mg suchého extraktu viate zlatobyle

(5 —8: 1), extrakéné ¢inidlo: etanol 60 % (v/v)

- DalSie zlozky st monohydrat laktdzy,
sachardza, kakaovy prasok, odtu¢neny;
fosfore€an vapenaty, dihydrat; Zelatina, glycerol
85%, mastenec, koloidny oxid kremicity,
povidén K 25.

Ako vyzera Prostamed a obsah balenia

Prostamed su hnedé, okruhle, vypuklé Zuvacie
tablety.

Obal: biela polystyrénova flasa s
polyetylénovym vieCkom a polyetylénovou
tesniacou vliozkou (60, 120, 200 Zuvacich
tabliet).

Obsah balenia: 60, 120, 200 Zuvacich tabliet.
Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti
balenia.

Drzitel rozhodnutia o registracii a vyrobca

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG
Steinenfeld 3

D-77736 Zell Am Harmersbach
Nemecko

Tato pisomna informacia bola naposledy
aktualizovana v 07/2017.



